
 अध� वािष�क पाठय �म 
 िवषय:  िहंदी 
 क�ा: सातवी ं

 स� : 2024-25 
 पाठय् पु�क 

 1.  मधुप 
 2.  महाभारत 
 3.  �ाकरण वािटका 

 महीना  िवषयव�ु  पठन कौशल  लेखन 
 कौशल 

 वाचन 
 कौशल 

 �ाकरण  स�ुख ि�या 
 कलाप 

 अ�ैल 

 जागरण गीत(किवता) 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा� उ�ित के माग� पर 
 अ�सर होना सीख��गे l 

 ●  छा� का� िनक एवं 
 यथाथ� जीवन म� अंतर 
 करना  सीख��गे l 

 तारो ंकी दुिनया म� 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा� �हो,ं तारो ंएवं पृ�ी 
 की गित के िवषय म� जान 
 पाएँग� l 

 ●  छा� भारतीय �ोितिवद� से 
 अवगत हो�ंगे l 

 किवता का 
 लय ब�ता से 
 पठन 

 पाठ का 
 �भाव शाली 
 ढंग से पठन 

 �रिचत 
 किवता 
 लेखन 

 अनु�ेद 
 लेखन 

 सुबह समय 
 पर उठने से 
 होने वाले 
 लाभो ंपर 
 चचा� 

 क�ा म� �ुव 
 तारे पर 
 वाता�लाप 

 िवलोम श� (1-25) 

 िवराम िच�् 

 िश�ण सं���— 

 ●  छा� वा� म� िवराम 
 िच�ो ंकी मह�ा जान 
 पाएँग� l 

 ●  छा� िवराम िच�ो ंकी 
 सं�ा से अवगत हो�ंग े l 

 जाग�कता िवषय 
 पर �रिचत 
 किवता लेखन एवं 
 वाचन। 

 िवराम िच�ो ंका 
 चाट� तैयार कर 
 क�ा म� �थािपत 
 करना l 

 सौरमंडल या �ुव 
 तारे पर आधा�रत 
 �� अवलोकन। 

 मई 

 पहले अपना अ�यन करो 
 (किवता) 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा�  आ� मंथन करने म� 
 स�म हो�ंगे l 

 ●  छा� अहंकार से होने वाले 
 दु�भाव को समझ पाएँग� l 

 महाभारत कथा 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा� महाभारत की कथा 
 से प�रिचत हो�ंगे l 

 ●  छा� महाभारत के पा�ो ंसे 
 अवगत हो�ंगे l 

 किवता का 
 लय गित, यित 
 के साथ पठन 

 पाठ का 
 िव�ेषणा� 
 क अ�यन 

 दैनंिदनी 
 लेखन 

 प� लेखन 

 अिभमान 
 और मान म� 
 अंतर �� 
 करते �ए 
 वाता�लाप 

 महाभारत 
 यु� के 
 कारणो ंपर 
 चचा� एवं 
 वाता�लाप 

 पया�यी वाची श� (1-20) 

 उपसग� 

 िश�ण सं�ा��- 

 ●  छा� उपसग� से स���त 
 अ�ास हल कर पाएँगे 
 तथा िविभ� उपसग� को 
 जानने म� समथ� हो�ंगे। 

 ●  छा� उपसग� का �योग 
 कर नवीन श� िनमा�ण 
 �ि�या से अवगत हो�ंग ेl 

 अनेक  श�ो ंके िलए एक 
 श� (1-20) 

 दैनंिदनी िनमा�ण। 

 उपसग� च� 
 िनमा�ण। 

 छा� पांडवो ं�ारा 
 िनिम�त बशे�र 
 म��र का 
 अवलोकन कर��गे। 



 जून 
 रंगोली 

 िश�ण सं�ा��- 

 ●  भारतीय परंपरा एवं 
 आधुिनकता से वािक़फ़ हो�ंगे l 

 ●  छा� रंगोली बनाने की मह�ा 
 जान पाएँग�  l 

 ●  छा� रंगोली िनमा�ण म� स�म 
 हो�ंगे। 

 हवेन् सांग �ृित सं�हालय 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा� इितहास के सरं�ण 
 एवं संवध�न की �ि�या से 
 अवगत हो�ंगे 

 ●  छा� िविभ� सं�हालयो ंके 
 िवषय म� जान पाएँग� l 

 लेख का 
 �भावशाली 
 ढंग से पठन 

 पाठ का 
 ���गत एवं 
 �भाव शाली 
 �प से 
 अ�यन 

 िनबंध 
 लेखन 

 सूचना 
 लेखन 

 रंगोली 
 बनाने के 
 मह� पर 
 वाचन 

 चीनी या�ी 
 ह्यून सांग 
 के जीवन 
 पर चचा� 

 िवशेषण 

 िश�ण सं�ा��– 

 ●  छा� दैिनक जीवन म� 
 �यु� होने वाले िवशेषण 
 श�ो ंसे स���त वा� 
 िनमा�ण म� समथ� हो�ंगे। 

 ●  छा� उदाहरणो ं�ारा 
 िविभ� भेदो ंसे स�ंिधत 
 वा� िनमा�ण करना 
 सीख��गे। 

 ●  छा� िवशेषण श�ो ंपर 
 आधा�रत झरोखा िनमा�ण 
 म� स�म हो�ंगे। 

 एकाथ� श� 
 (1-20) 

 मुहावरे (1-20) 

 कारक 

 िश�ण सं�ा��-- 
 ●  छा� कारक श�ो ंकी 

 उपयोिगता से अवगत 
 हो�ंगे l 

 ●  छा� कारक िच�ो ंका 
 �योग कर वा� िनमा�ण 
 म� समथ� हो�ंगे l 

 क�ा म� रंगोली 
 �ितयोिगता का 
 आयोजन। 

 िवशेषण श�ो ं
 का �योग कर 
 झरोखा िनिम�त 
 करना l 

 कारक श�ो ंकी 
 �वाह सारणी 
 िनमा�ण। 

 जुलाई 
 �ौपदी �यंवर 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा� �यंवर के िवषय म� 
 जान पाएँग� l 

 ●  छा� �ौपदी के जीवन से 
 प�रिचत हो�ंगे l 

 ●  �ोपदी के साथ �ए अ�ाय 
 पर अपने िवचार �� 
 करने म� स�म हो�ंगे। 

 पाठ का 
 िव�ृत �प 
 से पठन 

 िनबंध 
 लेखन 

 िव�ापन 
 लेखन 

 �यंवर के 
 िवषय म� 
 चचा� एवं 
 वाचन 

 सं�ा 

 िश�ण सं�ा��- 

 ●  छा� सं�ा एवं भेदो ंसे 
 स���त अ�ास हल 
 कर पाएँगे l 

 ●  छा� भेदो ंके अनु�प 
 वा� िनमा�ण म� स�म 
 हो�ंगे l 

 लोको��याँ (1-15) 

 सम�पी िभ�ाथ�क श� 
 (1-20) 

 िक�ी ंचार वीर 
 मिहलाओ ंके 
 जीवन पर िच� 
 सिहत लेखन। 

 मू�ांकन--- 
 ●  पठन, वाचन्, लेखन एवं �वण 
 ●  उ�र पु��का रखरखाव 
 ●  साविधक परी�ा 
 ●  क�ा परी�ा 



 वािष�क पाठय् �म 
 िवषय:  िहंदी 
 क�ा: सातवी ं

 स� : 2024-25 
 पाठय् पु�क 

 1.  मधुप 
 2.  महाभारत 
 3.  �ाकरण वािटका 

 महीना  िवषयव�ु  पठन 
 कौशल 

 लेखन कौशल  वाचन 
 कौशल 

 �ाकरण  स�ुख 
 ि�याकलाप 

 अग�- 
 िसतंबर 

 िव� रा� 
 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा� वसुधैव कुटंुबकम 
 की भावना से अवगत 
 हो�ंगे l 

 ●  छा� अपनी ज� भूिम 
 की गौरवता से िभ� 
 हो�ंगे। 

 शांित दूत �ी कृ� 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  �ी कृ� जी के जीवन से 
 अवगत हो�ंगे। 

 ●  ज�ा�मी मनाने के मह� 
 को समझ पाएँगे। 

 ●  कृ� के मातम म� 
 पर अपने िवचार 
 �� करने म� 
 स�म हो�ंगे। 

 किवता का 
 लयब�ता से 
 पठन 

 पाठ का 
 गहन पठन 
 एवं अथ� 
 �हण 

 पाठ का 
 पठन 

 �रिचत किवता 
 लेखन 

 सूचना  लेखन 

 प� लेखन 

 महापु�षो ंके 
 जीवन पर 
 वाचन 

 जमा�मी के 
 मह� पर 
 क�ा म� 
 वाचन 

 महानगरीय 
 एवं �ामीण 
 जीवन शैली 
 पर चचा� l 

 िवलोम श� (26-50  ) 

 सव�नाम 

 िश�ण सं���-- 

 ●  छा� सव�नाम श�ो ं
 की दैिनक जीवन म� 
 उपयोिगता से 
 �ब� हो�ंगे। 

 ●  छा� भेदो ंके 
 अनु�प वा� 
 िनमा�ण म� स�म 
 हो�ंगे । 

 देश �ेम को दशा�ती 
 �रिचत किवता का 
 लेखन। 

 सव�नाम श�ो ंपर 
 प�रयोजना काय� 
 तैयार कर��गे। 

 �ीकृ� जी के जीवन 
 पर आधा�रत िकसी 
 एक कथा का वाचन 
 कर��गे। 

 अ�ूबर 

 जीवन स� 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा� धम� और ई�र �ेम 
 �ारा मानव क�ाण की 
 भावना से िनिहत हो�ंगे l 

 ●  छा� �ेमपूव�क �वहार 
 करने के मह� को 
 जान��गे  l 

 दोहो ंका 
 स�र 
 अ�यन 

 दैनंिदनी लेखन 

 िव�ापन लेखन 

 महानगरीय 
 एवं �ामीण 
 जीवन शैली 
 पर चचा� l 

 पया�यवाची श� 
 (21-40) 

 अनेक श�ो ंके िलए 
 एक श� (21-40) 

 ि�या 

 िश�ण सं�ा��  - 

 छा� दैिनक जीवन म� 
 िकये जाने वाले 
 ि�याओ ं�ारा ि�या 
 िवषय से अवगत हो�ंगे 
 l 

 ●  छा� ि�या 
 श�ो ंको भेदो ंके 
 अनु�प समझने म� 
 िनपुण हो�ंग ेl 

 क�ा म� दोहा वाचन l 



 नवंबर 

 िसनेमा का �� लोक 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा�  िसनेमा के इितहास 
 से प�रिचत हो�ंगे l 

 ●  छा� �ाचीन एवं आधुिनक 
 िसनेमा म� अंतर कर 
 पाएँग�  l 

 अिभम�ु 

 िश�ण सं�ा�� 

 ●  छा� अिभम�ु के जीवन 
 से प�रिचत हो�ंगे l 

 ●  छा�  च� �ूह के िवषय 
 म� जान��गे l 

 पाठ का 
 स�र पठन 

 पाठ का 
 अथ� पूण� �प 
 से पठन 

 िनब� लेखन 

 सार लेखन 

 संगीत के 
 िविभ� 
 आयामो ंपर 
 वाचन 

 खेलो ंकी 
 उपयोिगता 
 पर वाचन एवं 
 वाद िववाद 

 लोको��याँ (16-25) 

 काल 

 िश�ण सं�ा��- 

 ●  छा� काल के नवीन 
 �पो ंसे अवगत 
 हो�ंगे। 

 ●  काल के भेदो ंम� 
 अंतर ��  कर 
 वा� िनमा�ण 
 �ि�या से अवगत 
 हो�ंगे। 

 ब�ो ंपर आधा�रत 
 िश�ा�द िफ� का 
 �दश�न। 

 अिभम�ु �ारा 
 च��ूह भेदन पर 
 आधा�रत वीिडयो का 
 अवलोकन। 

 िदसंबर 
 तु�ी िमटाओ मेरी उलझन 

 िश�ण सं�ा�� 
 ●  छा� आ�ीयता एवं 

 मानवीय स��ो ंको 
 समझ सक� �गे 

 ●  छा� माता िपता  के 
 मह� को समझ पाएँग� l 

 किवता का 
 लय, यित, 
 गित के साथ 
 पठन 

 अनु�ेद लेखन  माँ ही सब 
 कुछ इस 
 िवषय पर 
 वाचन 

 सम�पीिभ�ाथ�क 
 श� (21-40) 

 ��य 

 िश�ण सं�ा��  - 

 ●  छा� ��य से 
 अवगत हो�ंगे l 

 ●  छा�  श� िनमा�ण 
 �ि�या को समझ 
 कर श� िनमा�ण 
 कर पाएँग� l 

 माँ के �ाग को 
 दशा�ता ध�वाद 
 काड� तैयार करना। 

 भाव भंिगमाओ ं�ारा 
 ि�याओ ंको 
 दशा�ना। 

 मू�ांकन 
 ●  पठन, वाचन्, लेखन एवं �वण 
 ●  उ�र पु��का रखरखाव 
 ●  साविधक परी�ा 
 ●  िवषय संवध�न 
 ●  क�ा परी�ा 


